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Tomatensauce und

und Kartoffelwurfeln,

Gemise in heller Sauce

» y A\ SIS
KW 44 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
26.10.2026 27.10.2026 28.10.2026 29.10.2026 30.10.2026
Pasta Napoli Kartoffeleintopf Chicken Finger Gemuse-Dino Alaska
Gabelspaghetti mit mit Porree-, Karotten- mit Erbsen-Mohren (Blumenkohl, Erbsen, Seelachsfilet

Karotten, Mais, Zwiebeln,

VEGETARISCH

mit Brokkoli und
Frischkase gefillt,
dazu Maisgemduse in
Béchamelsauce

Spiralnudeln mit
Spinat-Rahmsauce

Béchamelsauce,
mit jungem Gouda
uberbacken, dazu
Eisbergsalat mit

. : . mit hausgemachter '
9 geriebenem Kase Gefligelwursteinlage und Kartoffelpiree Paprika) mit Remoubdensauce@q
o und einem knusprigen Paprikarahmsauce und Salzkartoffeln
<z: Brotchen und Langkornreis Norddeutscher
- Heringstipp
Q mit Apfelstickchen @
und Zwiebeln,
\3! ?ﬁ % dazu Salzkartoffeln
Kartoffeltasche Spirelli Kartoffelgratin Gemiise- Milchreis
Brokkoli Florentin Kartoffelscheiben in Cremesuppe mit Zimt und Zucker

(Blumenkohl, Karotte,
Brokkoli), dazu ’
eine Scheibe ﬁf&

Bio-Dinkel- H|rse
ollkornbro

American-Dressin
W b %

- Hausgemachter Gurke- | Nuss-Nougat-Pudding | Hausgemachter Buttermilchdessert Bauernsalat (Endivien,
e o Mais-Salat mit 9 Mandarinenquark Gartenfrucht Chinakohl, Karotte) miE|
.. § A Krauterdressing - Sauerrahmdressing ®:
» u . oder frisches oder frisches oder frisches Obst oder Mini

0 [ oder frisches Obst ™ wfs L

Obst o | | Obst ode ss<| | Marmorkuchen
Tel: 02174 - 894 213 28 / Fax: 02174 - 894 213 177 | E-Mail: bestellung@nickut-catering.de
BIO Zutaten: Vollkornbrot, Nudeln * kontrolliert durch Bio Kontrollstelle: DE-OKO-01
Info: Téglich haben Sie die Méglichkeit ergdnzend zum Speiseplan Obst oder Salate zu bestellen. Bitte sprechen Sie uns einfach darauf an! Obst vor dem Verzehr bitte waschen!

Wichtiger Hinweis: Aufgrund der Vielzahl der von uns verwendeten Lebensmittel kbnnen wir Kreuzkontamination nie vollstandig ausschlieBen. Weitere Informationen kénnen Sie dem Deklarationsplan entnehmen.
Bei der Speisenplanung wird der ,DGE-Qualitétsstandard fiir die Verpflegung in Tageseinrichtungen fiir Kinder” sowie der ,DGE-Qualitdtsstandard fiir die Schulverpflegung” beriicksichtigt.
Die von der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e.V. zertifiziert Mendilinie ist mit dem DGE- Log

gekennzeichnet.
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