
                   MENÜPLAN FÜR DIE WOCHE 18.11. – 22.11.2024 

 

18.11. MONTAG   Vollkornnudeln mit Kürbisragout 

            Vanillequark 

                            

19.11. DIENSTAG            Geflügelfrikadelle mit Kartoffelgratin 

                                        Möhrengemüse 

                                        Obst                                                            

                                         

20.11. MITTWOCH          Würstchen (veg.Würstchen), Kartoffelpüree  

                                        und Tomatensauce 

                                        Salat                   

 

21.11. DONNERSTAG    Gebratener Vollkornreis mit Gemüse 

                                       Obst 
                                       

22.11. FREITAG              Hühnersuppe / Erbsensuppe mit Brötchen 

                                       Fruchtjoghurt 


