
MENÜPLAN FÜR DIE WOCHE 11.3.-15.03.2024 

 

 

 
 
 

 

 

11.03. MONTAG  Linsensuppe mit Brötchen 

     Quarkspeise mit Früchten 

12.03.DIENSTAG      Paniertes Hähnchenschnitzel mit „Himmel und Äad“ 

  Veg.: Gemüseschnitzel 

  Obst 

13.03.MITTWOCH     Spaghetti mit Tomatensauce  

  Salat 

14.03.DONNERSTAG  Gemüsepfanne mit Mini-Fleischklößchen und Reis 

     Veg.: Gemüsepfanne mit Sojaklößchen 

     Obst 

15.03. FREITAG  Kartoffelrösti mit Champignonrahmsauce und Kaisergemüse 

  Vanillepudding 


