
                   MENÜPLAN FÜR DIE WOCHE 09.12. – 13.12.2024 

 

09.12. MONTAG          Linsenbolognese,  

                                         Vollkornnudeln, Salat 

                            

10.12. DIENSTAG            Königsberger Klopse mit Reis, 

                                        Veg.: Backkartoffeln mit Brokkoli 

                                        Obst                                                            

                                         

11.12. MITTWOCH          Überbackener Blumenkohl mit Kartoffeln 

                                        Salat                   

 

12.12. DONNERSTAG    Pan. Fischfilet mit Kartoffeln und Kräutersauce 

                                        Veg.: Kohlrabi mit Sauce Hollandaise und Kartoffeln 

                                        Obst 
                                       

13.12. FREITAG               Kürbissuppe mit Brot 

                                        Schokopudding 



                                                                                 
 


